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Jornadas Cientificas 2025

El pasado viernes 28 de noviembre se llevaron a cabo En simultaneo, tuvieron lugar las mesas redondas,
las Jornadas Cientificas 2025 de nuestra institucién en las que intervinieron numerosos servicios, como
con la participacion de cientos de profesionales, Endocrinologia, Clinica Médica, Oncologia,
residentes, enfermeros y equipos de salud. Diagnéstico por Imagenes, Obstetricia,

. - . Alimentacion y Dietética, Patologia, entre otros.
Desde temprano, diversos servicios ofrecieron y ’ gia, entre otros

talleres especializados, entre ellos: manejo del La apertura conté con la presencia del Ministro de
paciente traqueotomizado (Kinesiologia), Escape Salud de la Provincia de Buenos Aires, Nicolas
Room (Infectologia), RCP (Enfermeria y Emergen- Kreplak, la Directora de Educacion y Formacién
tologia) con reconocimiento del paciente critico. Permanente, Victoria Eredia, y el equipo directivo.
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En su intervencion, el Ministro Kreplak destaco el
orgullo que representa nuestra institucién como
centro de referencia provincial, subrayando que
“siempre estan las puertas abiertas para recibir y
salvar vidas”. También remarc6 que trabajamos
desde la conviccion del derecho a la salud, un
principio que hoy se encuentra en debate y que
debemos defender.

Agradecemos y felicitamos a los ganadores de los
trabajos premiados, asi como a todos los
asistentes. A su vez, extendemos nuestro
reconocimiento a los feriantes que, a lo largo de
toda la jornada, desarrollaron la Feria de Salud
divulgando sus disciplinas; a la cooperadora por su
apoyo permanente; y a quienes presentaron
trabajos cientificos y relatos de experiencia, que
permitieron reflejar el fuerte trabajo
interdisciplinario que caracteriza a nuestro hospital,
fundamental para su funcionamiento.

TRABAJOS A PREMIO

Primer premio

ENSAYO CLINICO RANDOMIZADO EN PACIENTES
CON HIPERTENSION ARTERIAL NOCTURNA
COMPARANDO DOS PROGRAMAS DE EJERCICIO
FiSICO: ENTRENAMIENTO INTERVALADO DE ALTA
INTENSIDAD VS ENTRENAMIENTO ISOMETRICO.

Segundo premio

DISENO DE UN SCORE PREDICTIVO DE RIESGO
CARDIOVASCULAR A 10 ANOS: ESTUDIO RAUCH

Tercer premio

ANALISIS DE LA CURVA DE MORTALIDAD
DEL TRAUMA EN UN HOSPITAL INTERZONAL
DE BUENOS AIRES.

Felicitamos a cada integrante de

la institucion por su labor cotidiana 'y
por sostener la investigacion continua,
que engrandece y enorgullece

a nuestro hospital.
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Durante el mes de octubre se llevé a cabo un nuevo
encuentro CATA, en el cual el equipo directivo
informo a las Jefaturas de Servicio sobre el trabajo
realizado desde el comienzo de la gestién. Entre
los temas abordados se destacaron avances en:

—> obrasy equipamiento
recursos humanos,
plan operativo anual
comité de DDHH

—> Prevencion de las violencias
— asi como los progresos en cuidados
progresivos y en el sistema HSI.

Agradecemos la amplia participacion de los
servicios. La asistencia y el compromiso en estos
espacios resultan fundamentales para comprender
donde estamos y hacia dénde nos dirigimos como
institucion. Continuaremos trabajando de manera
conjunta para fortalecer cada una de las lineas
estratégicas y consolidar los objetivos propuestos.

ACTIVIDADES 25N
Dia Internacional

de la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer

En el marco del Dia Internacional de la
Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, se
Ilevaron a cabo jornadas de sensibilizacion y
visibilizacion dirigidas al equipo de salud.
Durante la actividad se realizaron intervenciones
artisticas en las salas de espera, asi como una
charla informativa sobre las licencias por
violencia por razones de género destinada a las
trabajadoras del hospital.

En dicha instancia participé la Direccién
Provincial de Politicas Sanitarias para la
Erradicacion de las Violencias, junto con los
Dispositivos de Abordaje a Varones,
fortaleciendo el trabajo articulado y el
compromiso institucional con la prevencién y
atencion de las violencias de género.
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EDA-SAPS
Inicio segundo cohorte Ley Micaela

En noviembre continu6 el curso en Ley Micaela, dando
comienzo a la segunda cohorte dirigida a mandos medios
del hospital. Estas capacitaciones tienen como objetivo
incorporar la perspectiva de género, prevenir y detectar
violencias, y garantizar una atencion respetuosa y sin
discriminacion. También, apuntan a mejorar la intervencion
ante situaciones de violencia, y promover practicas
sanitarias con enfoque de derechos.

Agradecemos el compromiso de los asistentes. A su vez,
recordamos que este curso de caracter obligatorio se
extendera a la totalidad del personal del hospital,
informando las fechas de las préximas cohortes durante el
2026.

VASECTOMIA
World Vasectomy Day

En el marco de la campaiia “Varones que se cuidan”, se realizd
una jornada de vasectomias sin bisturi, un procedimiento
sencillo que se realiza con anestesia local, de rapida
recuperacion y que no requiere hospitalizacion. En esta
ocasion participaron varios hospitales de la provincia
capacitados por nuestro referente, Gustavo Cavazzuti, quien
en esta ocasion entrend a personal del Hospital Penna de
Bahia Blanca.

La demanda de este tipo de intervencién ha aumentado un
1500%: entre 2020 y 2024 se pasoé de 113 vasectomias
anuales a 1774. En lo que va de 2025 ya se realizaron 1680
procedimientos con la técnica sin bisturi. Este incremento se
debe a un cambio de paradigma culturaly a la

implementacién de una técnica mas rapida, segura y
minimamente invasiva. El promedio de edad de los
solicitantes es de 34 afios, y la mayoria de ellos tiene uno o
mas hijos.

Agradecemos a los servicios que participaron de estas
jornadas: Enfermeria, Esterilizacion, Urologia y a los servicios
que formaron parte de la feria de salud realizando controles
primarios en el acceso al hospital como el SAPS, Clinica
Médica, Alimentacion y dietética, MAPA, Vacunatorio. Por
ultimo agradecemos a la Asesoria en Salud Sexual, que llevo
adelante una ronda de varones durante la Semana de las
Vasectomias, en la que participantes de afios anteriores
compartieron su experiencia después de la intervencion.

KINESIOLOGIA - ENFERMERIA - TERAPIA OCUPACIONAL - NEONATOLOGIA

Semana del prematuro

Cuidar a los recién nacidos prematuros es proteger el futuro.

En esta semana se llevaron a cabo una serie de actividades con
el objetivo de visibilizar las necesidades de los prematuros y sus
familias, promover una atencién neonatal de calidad y brindar
apoyo integral, enfatizar la importancia de la prevencion y del
vinculo familiar, organizadas por el Banco de Leche Humana,
el servicio de Kinesiologia, Enfermeria, Terapia Ocupacional, y
los residentes de Pediatria y Neonatologia.

Las charlas abordaron tematicas relacionadas con el uso de
pantallas, los cuidados del recién nacido, RCP, lactancia y
prematurez. Ademas, se desarroll6 un taller de CopaP
destinado a profesionales, un taller de porteo y una charla de
prevencion de IRAB.

Por dltimo, y no menos importante, se compartieron relatos
de experiencia de madres de prematuros, aportando una
mirada valiosa a la jornada.
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OBRAS EN PROCESO
Pabellon Central

Contindan las obras de
impermeabilizacién de la terraza
sobre Farmacia, Alergia'y
Esterilizacion del pabellon central.

Ya se terminaron de hacer las
pendientes de los contrapisos y
ahora estan ejecutando las capas
de impermeabilizacion.

Oficina de Salud Renal
Pabellon de Nefrologia
y Rehabilitacion

Se encuentra en proceso de
finalizacion la incorporacion de una
oficina destinada al Programa de
Salud Renal, construida con
tabiqueria liviana.

Para esta adecuacion, se realizaron
mejoras en la instalacion eléctrica del
sector, incluyendo la habilitacion de
nuevas bocas de iluminacién,
tomacorrientes e infraestructura para
conexion a internet, con el objetivo de
optimizar el funcionamiento y la
operatividad del espacio.

Habitaciones sala de neurocirugia - Salud a la obra

Tendido de
gas natural

Continta reparacion y
adecuacion del tendido
de gas natural.

Cambioy
reacondicionamiento
de luminarias

Se acondicionaron las
luminarias de los espacios
exteriores de nuestro hospital
con el propdsito de mejorar la
visibilidad durante la noche,
garantizando asi una adecuada
iluminacion para el trafico
nocturno y los desplazamientos
del personal en las areas
externas, incluyendo el patio
central, el pabellén D'’Amelio y
los demds sectores.

Reacondicionamiento del
sistema de vigilancia

Con el objetivo de contar con un sistema de vigilancia
acorde a la magnitud y necesidades de nuestro
hospital, se realizaron trabajos de reparacion y
sustitucion de las camaras que no funcionaban,
garantizando asi un sistema de monitoreo

adecuado y seguro.

Se finalizaron los sanitarios de las habitaciones de la sala de hospitales y centros de salud, con el objetivo de
de neurocirugia, bajo el programa de salud a la obra. Este garantizar una mejor atencién, mayor comodidad,
programa del gobierno de la Provincia de Buenos Aires se seguridad y accesibilidad para los ciudadanos.

enfoca en la reconstruccién, ampliacién y modernizacién

EFEMERIDES | Diciembre

1 - DIA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL VIH/SIDA 3 - DIA INTERNACIONAL DE LA Y EL MEDICO
1 al 5 - SEMANA DE RESPUESTA AL VIH 5 - DIA INTERNACIONAL DEL
VOLUNTARIADO

3 - DIA INTERNACIONAL DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 5- DIA MUNDIAL DE LA SALUD BUCAL

10 - DIA DE LA Y EL TRABAJADOR SOCIAL

10 - DIA INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS
HUMANOS

12 - DIA DE LA COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD



